
河南 簡稱「豫」，河南承東啟西，古稱「天地之中」，被視為中國之處、天下之樞。因其大部分土地位於黃河中下游以南

地區，故名「河南」。是中華文明的重要發祥地，在中國「八大古都」中，河南省就獨佔了四個，分別是洛陽、開封、安

陽和鄭州。這些古都被統稱為「中原古都」，承載了數千年的華夏歷史與唐宋古韻。

開封清明上河園 出發日期 : 2026 年 11 月 - 2027 年 3 月

北宋市井街景清明上河園/ 包青天開封府衙/ 功夫聖地嵩山少林寺/ 世界遺產龍門石窟/

武則天洛陽城明堂天堂/ 佛教祖庭白馬寺/ 豫商堡壘康百萬莊園/ 九大國寶河南博物院

 『粵語導遊』精選當地粵語導遊講解，細心服務，溝通無障礙

 『貼心安排』手機數據SIM卡，方便通訊聯絡

 『豪華VIP旅遊車』享用豪華2+1三排車，寛倘舒適。車上配備礦泉水供飲用

 『純玩全包團』不安排商店購物，無自費活動項目，全程安心旅遊。免收領隊、導遊及司機服務小費

Tour code: RZZA06P
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 【清明上河園】北宋市井活態畫卷：以《清明上河圖》為藍本打造的大型宋文化

主題園區，還原汴京街市繁華，體驗宋代的繁華汴京，沉浸式穿越千年。

 【開封府】北宋官衙文化地標：北宋京都開封府治所舊址，還原包青天坐堂斷案

的歷史場景，府內殿堂儀仗完備，演繹北宋官府禮制，感受一代清官傳奇故事。

 【少林寺】天下第一名剎：享譽海內外的禪宗祖庭，走訪常住院、參觀塔林，觀

賞精彩少林武術實景表演，領悟禪武合一的深厚文化底蘊。

 【龍門石窟】世界文化遺產：伊水兩岸崖壁之上密布無數摩崖佛龕，歷經多朝雕

琢，佛像造像神態各異，石刻技藝登峰造極，見證北魏至大唐的佛教藝術輝煌。

 【洛邑古城】神都國風人文街區：古色古香的文旅游覽街區，品嘗玻璃茶壺沖泡

牡丹花茶、定制牡丹奶茶，搭配精緻牡丹鮮花餅，感受洛陽牡丹國花雅趣。

 【康百萬莊園】豫商傳世堡壘莊園：全國三大莊園之首，橫跨明、清、民國大型

家族寨堡，細讀傳世留余匾，探尋家族興盛四百年豫商的傳奇。

・



國際品牌 5 星/ 5 星標準

 2 晚開封大宏喜來登酒店(Sheraton Kaifeng) 或同級

 2 晚洛陽喜來登酒店(Sheraton Luoyang) 或同級

 1 晚鄭州鄭東洲際酒店 (InterContinental) 或同級

開封：宋風雅宴風味、灌湯小籠包風味、宮廷菊花豆腐宴風味 登封：少林素齋風味

洛陽：麓山魚宴、養生火鍋風味、武皇盛宴VIP席 鄭州：鞏義康府家宴風味、黃河大鯉魚風味、新派豫菜風味

“國際品牌 5 星”連宿 2 晚開封大宏喜來登酒店 (Sheraton Kaifeng) 
酒店室內設計汲取北宋汴梁宋韻文化作為靈感，為賓客打造古今交輝奢適居停。酒店客房佈局通透寬敞、色調溫潤雅致、

配套設施完備現代，高樓層全景落地窗將汴西湖綺麗湖光與開封新區城市天際線盡收室內，與八朝古都宋風雅韻相融。

“2026年全新開業國際品牌 5 星”連宿 2 晚洛陽喜來登酒店 (Sheraton Luoyang) 

酒店室內設計汲取河洛絲路與神都牡丹文化作為靈感，為賓客打造古今交輝的奢適居停。酒店客房佈局寬敞通透、色調

溫潤雅致，高樓層全景落地窗將洛陽城市天際線與牡丹廣場都市景致盡收室內，與十三朝神都的盛唐氣韻相融。

《洛陽武皇盛宴‧VIP席》

沉浸式宮廷御宴

深度融合了漢服文化、舞台演繹與宮廷御宴，以中國

歷史上唯一的女皇帝武則天為核心靈感，讓食客在品

嚐洛陽傳統水席與宮廷菜餚的同時，欣賞到重現武周

神都風華的歌舞劇，體驗一場「穿越千年」的視聽與

味覺盛宴。

《鄭州阿五黃河大鯉魚+豫劇表演》

2025金梧桐中國餐廳指南—一星餐廳

由中國烹飪大師、非物質文化遺產傳承人樊勝武先生

創辦。一道道創新融合豫菜與豫劇，讓客人在品嚐豫

菜美味的同時，欣賞鏗鏘婉轉的豫劇表演，實現味覺

與聽覺的雙重盛宴，感受豫文化深厚底蘊。

其中最著名的紅燒黃河大鯉魚，精選生態黃河鯉魚，

配上阿五廚師獨門絕技—抽腥線，清除腥源，加上完

美刀工，每條魚都用高湯調味，不添加味精，味道醇

厚，更保證每條魚都是單鍋現燒，更加入味好吃。

鄭州鄭東洲際酒店



早餐
---

午餐
---

晚餐
宋風雅宴風味

 國際品牌 5 星 開封大宏喜來登酒店 (Sheraton

Kaifeng) 或同級

第 2 天
開封 (開封府、清明上河園+菊花文化節*

【*11月20日前出發團隊適用】)

 開封菊花文化節*：開封每年秋季舉行盛大菊花文化節，

以全城綻放的百萬盆菊花聞名。主會場通常設於清明上

河園及龍亭等景區，結合宋風市集與實景演出。

第 1 天
香港  (參考航班: CX952 12:25-15:50) 鄭州

~ 開封 (船遊大宋禦河、西司夜市)

 船遊大宋禦河：是開封市為保護古城風貌、打造北方

水城而實施的「六河連五湖」宋都水系工程的核心部

分，將市內的兩大主要景區串聯起來南運河。

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同

下乘坐國泰航空客機前往河南省省會鄭州。

 少林寺：中國久負盛名的佛教寺院，聲譽顯赫的禪宗

祖庭，少林功夫的發祥地，現為《世界文化遺產》。

I 西司夜市：是當地人的地道美食夜市，有濃厚的大宋市

井煙火氣，以各式傳統汴梁風味小吃聞名。
早餐
酒店

午餐
灌湯小籠包風味

晚餐
宮廷菊花豆腐宴風味

 國際品牌 5 星 開封大宏喜來登酒店 (Sheraton

Kaifeng) 或同級

第 3 天

開封 ~ 登封 (少林寺+常住院+塔林+武術表演+

往返電動車、跟隨大師學八段錦) ~ 洛陽 (洛邑

古城+牡丹下午茶)

 開封府：北宋京都官吏行政、司法的衙署，被譽為“天

下首府”。成為四海聞名的中國古代官衙。

 清明上河園：坐落在老城區，是依照北宋著名畫家張擇

端的傳世之作《清明上河圖》為藍本建造的。結合現代

建築方法，集中再現了原圖的購物景觀和民俗風情。

 洛邑古城：位於老城區，是近年火爆全網的「中原漢

服第一城」與沉浸式文旅地標。景區依託隋唐時期的

「洛邑」舊址復建，將多朝代的歷史遺蹟，與高還原

度的唐風建築群完美融合。品嚐以牡丹入茶下午茶。

 塔林：少林寺歷代高僧圓寂後的墓地，是中國規模最

大、數量最多的古塔群，被譽為「古塔藝術博物館」。

 國際品牌 5 星 洛陽喜來登酒店 (Sheraton Luoyang)

或同級

早餐
酒店

午餐
少林素齋風味

晚餐
麓山魚宴風味



註：報名前請參閱本公司網頁 http://www.premiumholidays.com/tour_terms/之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特
殊情況，將安排其他膳食替代。行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他節目代替。
如遇展覽會或其他特殊情況，而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿，客人不得藉此要求退款或賠償。以上圖片及地
圖只供參考。1)*秋天花卉變色盛開屬季節性大自然現象，若遇天候因素致樹葉花卉未開、變色或凋零，會前往原景點純欣賞，請客人理解*。2)行程表內所有膳
食及菜式或會因應食材或季節而有所更改或調整，菜單及圖片只供參考。以上各項事項安排，客人均不能藉此要求退團，或要求任何賠償，敬請留意。60歲或
以上人士設門票優惠：60或以上減$200。只適用於持有效港澳居民來往內地通行證(回鄉證)人士(非中國藉除外)。 RZZA06P26-20260922

 國際品牌 5 星 鄭州鄭東洲際酒店 (InterContinental)

或同級

早餐
酒店

午餐
康府家宴風味

晚餐
黃河大鯉魚風味

第 6 天
(河南博物院) 鄭州  (參考航班: CX957

16:30-19:25) 香港

早餐
酒店

午餐
新派豫菜風味

晚餐
---

於指定時間前往機場，乘坐國泰航空客機飛返香港。

同日抵達，旅程到此完滿結束。

 隋唐洛陽城遺址天堂明堂：是武周神都紫微城的核心

皇家遺跡，明堂又稱「萬象神宮」為武則天理政朝會

大殿，天堂即通天浮屠是女皇御用禮佛高塔，天堂頂

層觀景台可以俯瞰整座神都洛陽城全貌。

 白馬寺：是中國佛教的源地，始建於東漢永平十一年

（公元68年），是佛教傳入中國後興建一座官辦寺院，

乃中國、朝鮮、日本及歐美國家“釋源”和“祖庭”。

 龍門石窟：世界文化遺產，中國三大石窟之一，迄今

已有1500年歷史。現存佛像超過11萬尊，其中主佛盧

舍那大佛身高17.14米，據說是按照武則天形象塑造。

第 4 天
洛陽 (隋唐洛阳城明堂天堂景区、龍門石窟+電

動車) 

早餐
酒店

午餐
養生火鍋風味

晚餐
武皇盛宴VIP席

 國際品牌 5 星洛陽喜來登酒店(Sheraton Luoyang)

或同級

第 5 天
洛陽 (白馬寺) ~ 鞏義 (康百萬莊園) ~ 鄭州 (鄭

東新區+外觀河南小巨蛋)

 康百万庄园：位於鞏義市康店鎮，是全中國三大莊園

之首的豫商堡壘式古建。始建於明代的大型家族寨堡

莊園，以獨特的窯洞樓院、磚木石雕藝術聞名。

 河南博物院：創建於1927年，院內珍藏有17萬餘件文

物，被譽為中國第二大博物館。

I 鄭東新區：位於鄭州市主城區東部的一座現代化城市新

區。它由日本知名建築師黑川紀章領銜設計。

I 河南小巨蛋：當地被稱為「中原小巨蛋」或「金蛋」，

其官方正式名稱是河南藝術中心。位於鄭東新區CBD核

心區的如意湖畔，是鄭州市最具代表性的地標建築之一。

http://www.premiumholidays.com/tour_terms/

