
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 
 
 
          

法羅群島：米齊奈斯島、托爾斯港、卡爾索島、特羅拉內斯、瓦加爾島、 

黃金圈之旅(薩克森、卻娜維克、富莎瀑布、杰格夫)  | 法國：巴黎 

 

  

 市場罕有，法羅群島住宿 5 晚，深度探索未被發掘的自然風光。 

 『Puffin 鳥天堂』米齊奈斯島 

法羅群島最大 Puffin 鳥棲息地，能夠近距離欣賞 Puffin 鳥。 

 『海上明燈』卡魯爾燈塔 

徒步健行前往 007 電影《生死有時》的拍攝秘景。 

 『錯覺之湖』Sorvagsvatn 湖 

健步前往湖泊，欣賞懸浮在半空的湖面，親身體驗奇妙的錯覺。 

 『迷霧中的懸崖瀑布』穆拉瀑布 

周圍是壯麗的山脈和海洋景色，欣賞水花飛揚的壯觀景象。 

 『法羅的秘境之旅』黃金圈之旅 

古老的草皮屋頂教堂和草皮小屋被陡峭山脈包圍的潟湖的美景。 

 『法國的水上明珠』香堤伊城堡 

擁有壯麗的建築和三大主題花園，沉浸在文藝復興的完美交融中。 

 『漫步巴黎』現代旅行的一種新潮方式 

用雙腳丈量每一寸風景，探索巴黎的經典地標。 
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暢遊/

閃亮推介

如有關提升乘搭商務客位往返服務，請與本公司查詢。  法羅群島 

 

「賞」話您知 

 
 

專人帶領穿梭巴黎街頭巷尾，用腳步細

細感受電影中法式浪漫的優雅與從容。  

 

誠邀「嫁到這世界邊端」 

香港女孩 Belle 出任客席導遊: 

推介法羅群島秘境及私藏法羅

原味道。跟着法羅人妻認識這

個「被世界遺忘的天堂角落」。 

Tour code: ENFF10S 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「賞」話您知 

海鸚 波爾村 錯覺之湖(Sorvagsvatn) 

曾被《國家地理雜誌》評為《最被旅行者低估的小島》 
A place undiscovered, stories untold, nature untamed, experience the unbelievable. 

法羅群島隸屬丹麥，位於挪威和冰島之間的的隱世天堂，擁有壯麗的自然景觀，最佳旅遊季節為 6 月至 9 月，是觀賞可愛

海鸚（Puffin）的最佳時機。群島由 18 個主要島嶼組成，彷彿一顆顆翡翠撒落在碧藍的海面上。天氣變化莫測、人口少、

還沒有過度開發，被海浪和海風所雕蝕的自然地貌、起伏的綠色山丘、深邃的峽灣、懸崖峭壁、草原上的長毛羊和淳樸的

生活方式，共同構成了這片土地的獨特美景。大部份行程以戶外徒步遊覽方式為主，少許體力是少不免的，但難度不高。 

 

圖片只供參考 

精選美饌：法羅群島不僅擁有壯麗的自然風光，還隱藏著令人驚喜的美食體驗! 

法羅群島海域有著強烈的對流，造就適合海鮮生長的環境，當地的飲食文化深受海洋的影響。 

悉心安排由遠嫁法羅群島的香港人妻 Belle 推介的私藏餐廳品嚐法羅原味道: 

米芝蓮推介 Roks 餐廳、法羅私房菜、泰式私房菜、法羅羊肉、海鮮自助餐及法羅魚料理……發現意想不到的美味， 

從東南亞風味到傳統的海鮮料理，每一道菜都展現了法羅群島的文化精髓。 

註：如未能安排於以上特色餐廳，則改為當地餐廳用餐。 

法羅群島「雷神索爾的故鄉」 

尊賞假期代言人 - 陳貝兒小姐主持的香港電視台特輯 -「嫁到這世界邊端 2」，令這個位於北大西洋、冰島同蘇格蘭之

間的隱世小島 - 法羅群島為人認識，這個由 18 個主要島嶼組成的島群，除了天氣變幻莫測，全年夏天平均溫度 13 度，

島上人口僅五萬，然而這裏放養的綿羊數量卻多達八萬隻，加上瀑布、草原、海灣、其他小動物，可是北歐的世外桃

源，吸引不少旅行家前來到訪！  

特意邀請節目故事主人翁「法羅人妻 Belle」 

出任客席導遊分享法羅群島所見所聞及生活點滴 ! 

https://hkll-my.sharepoint.com/personal/s191203_lingliang_org_hk/Documents/CET-Project status.xlsx?web=1
https://hkll-my.sharepoint.com/personal/s191203_lingliang_org_hk/Documents/CET-Project status.xlsx?web=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 天 
香港  巴黎(法國)  
Hong Kong  Paris(France) 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同下，乘 

坐國泰航空或法國航空飛往法國~巴黎。 

第 2 天 

巴黎~香堤伊城堡托爾斯港(法羅群島) 
Paris ~ Château de Chantilly  
Torshavn (Faroe Islands) 

航機抵達後，驅車前往巴黎~香堤伊城堡。遊畢於指定時間

集合前往機場，乘坐大西洋航空飛往法羅群島~托爾斯港，

到達後返回酒店。 

香堤伊城堡：建於 1560 年，水上古堡「香堤伊」屬於完

美的文藝復興型式。城堡內可以欣賞到孔德公爵的各種收

藏，更有許多皇家收藏，如皇家圖書館、香堤伊瓷器等。城

堡花園史是路易十四首席皇家園丁－諾特生前最滿意的作

品，此外他還設計了香檞麗舍大道及凡爾賽宮的御花園。 

：Hilton Garden Inn 酒店或同級 

早餐 
自理/航機上 

午餐 
當地餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

 

精選酒店 

行程無須舟車勞頓天天換酒店，舒適寫意。 
 法羅群島 連續住宿 5 晚 Hilton Garden Inn 酒店或同級，輕鬆探索法羅群島的自然美景和文化。 

 巴黎 連續住宿 2 晚 Marriott 或 Hilton Paris Opera 酒店或同級。 



第 3 天 

托爾斯港~乘船前往米齊奈斯島(約 45 分鐘)  

~海鸚鵡棲息地(徒步往返共需約 2 小時) 

~觀賞海鸚鵡(約 2 小時)~乘船返回托爾斯港

(約 45 分鐘) ~舊城區~議會區 

Torshavn ~ Ferry to Mykines(45mins) ~ 

Puffins habitat (stay for a total 4hrs with 

approximately 2hrs round trip walking) 

Ferry to Torshavn(45mins) ~ Reyni ~ 

Tinganes 

米齊奈斯島(於島上全程約 4 小時，徒步往返約 2 小時)： 

位於法羅群島最西端，是最大的海鸚鵡(Puffin)棲息地，約

有 12 萬對每年夏天飛到此地生蛋。是全世界少數能夠近距

離欣賞海鸚鵡的地方，因而被稱作是海鸚鵡島。 

溫馨提醒：於島上將安排簡單三文治午餐，建議攜帶足夠的

飲用水與少量乾糧，島上氣候變化大、地勢較為濕滑，建議

準備好防滑的登山鞋、 雨衣以及保暖擋風的衣物與帽子。 

I舊城區：以傳統的法羅建築而聞名，特別是草屋頂黑色小

木屋，草屋頂不僅具備良好的隔熱效果還能有效排水。 

I議會區：是現為法羅群島的政府總部，所有國家大臣的辦

公室都在這裡，但一千年前此處是維京人開會的地方，是全

世界最古老的議會所在地。 

：Hilton Garden Inn 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
輕便三文治 

晚餐 
法羅羊肉 

第 4 天 

托爾斯港~乘船前往卡爾索島(約 20 分鐘)~ 

特羅拉內斯~(徒步約 2 小時)卡魯爾燈塔~ 

米克拉達魯~海豹女雕像~乘船返回托爾斯港 

Torshavn ~ Ferry to Kalsoy Island (20mins) 

~ Trollanes ~ Kallur Lighthouse ~ 

Mikladalur ~ Kopajonan ~ Ferry to Torshavn 

卡爾索島：是旅客熱門之選。位於法羅東北部，擁有陡峭的

峭壁和連綿起伏的山脈以及四個村莊，這些迷人的村莊保留

了傳統的法羅文化和建築風格。 

I特羅拉內斯卡魯爾燈塔(徒步約 2 小時)： 

此處是欣賞的懸崖的極佳之地，徒步前往法羅群島最北端的

卡魯爾燈塔，是 007 電影《生死有時》的拍攝地，占士邦在

電影中就是葬生此地，當地居立為占士邦立下墓卑，感受電

影的獨特魅力。 

溫馨提醒：從特羅拉內斯村到卡魯爾燈塔，需徒步約 2 小

時。建議準備好防滑的登山鞋、 雨衣以及保暖擋風的衣物

帽子與行山杖。參加者須留意自身身體狀況以應付此健行。 

I米克拉達魯海豹女雕像(Kopajonan)：由法羅最知名的雕

塑家 Hans Pauli Olsen 創作，背後有著淒美的故事。 



：Hilton Garden Inn 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
泰式私房菜 

晚餐 
海鮮自助餐 

(鱈魚、小龍蝦、 
三文魚、鮟鱇魚)  

第 5 天 

托爾斯港~瓦加爾島~錯覺之湖(徒步往返約 2 小時)~ 

波爾村~海上拱門(遠觀)~Tindhólmur 無人小島 

(遠觀)~加薩達魯村~穆拉瀑布~ 

海上拱門(乘船遊覽約 1 小時) 

Torshavn ~ Vagar Islands ~ Sorvagsvatn Lake 

(2hrs walking) ~ Bour Village ~ Gasadalur ~ 

Mulafossur Waterfall ~ Drangnarnir  

(Crusing Tour 1h) 

I錯覺之湖(徒步往返約 2 小時)： 

島上最大的湖泊，視覺上似乎高於海平面數百米，實際距

離海面僅約 30 米。因中間隔著懸崖而產生湖懸浮在大海

上的錯覺沿著步道，最終到達湖泊出海處。湖泊的奇特視

覺效果和壯觀景色令人驚嘆。 

溫馨提醒：建議當天穿著行山鞋或防滑鞋，讓旅程安全舒適。 

I波爾村：是很多法羅人的渡假聖地。因為小村莊裡有一個

沙灘，可以遠眺海上拱門 Drangarnir 和無人小島 

Tindhólmur 的美麗景色。 

I加薩達魯村：位於瓦加爾島的最西邊懸崖邊，看法羅群島

最有名的穆拉瀑布。 

I穆拉瀑布：是法羅群島最標誌性的景點，運氣好的話還可

以看見彩虹。位於懸崖邊的瀑布，周圍是壯麗的山脈和海洋

景色，瀑布的落差超過 30 米。 

海上拱門(乘船遊覽約 1 小時)：乘船遊覽海上拱門，這些

自然形成的拱門和洞穴是法羅群島的自然奇觀。 

註: 如遇天氣或其他原因而導致船程取消，將以其他節目取代。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「賞」話您知 

錯覺之湖·形成錯覺的原因  
錯覺主要是由觀察者的視角和湖泊周圍的地形共同

作用而形成的。當觀察者站在特定的位置時，湖泊與

海洋之間的高度差異被夸大，產生了湖泊懸浮在海

面上的錯覺。 
 
光線和大氣條件也會影響錯覺的強度。例如，在陽光

充足或薄霧籠罩的情況下，錯覺可能會更加明顯。 



註：如未能安排於以上特色餐廳，則改為當地餐廳用餐。 

：Hilton Garden Inn 酒店或同級 

早餐 

酒店餐廳 

午餐 

法羅魚料理 

晚餐 

米芝蓮推介 Roks 
 

第 6 天 

托爾斯港~黃金圈之旅(薩克森~卻娜維克~ 

富莎瀑布~杰格夫)  

Torshavn ~ Golden Circle (Saksun ~ 

Tjørnuvík ~ Fossa Waterfall ~ Gjógv)  
 

I黃金圈之旅：被喻為法羅群島最美麗的三條古老村落，古

老的草皮屋頂教堂和草皮小屋被陡峭山脈包圍的潟湖美景。 

I薩克森：擁有一座 18 世紀的農舍，現已轉型為博物館，

展示法羅群島古時的農業社會面貌。此外，該村莊最有名的

是後方的潟湖夾在高山之間，形成壯麗的自然景觀。 

I卻娜維克：最古老的村落之一，也是滑浪人士的天堂。在

沙 灘 上 可 以 遠 眺 著 名 的 女 巫 與 巨 人 石 頭 (Risin and 

Kellingin)，感受傳說中的神秘與壯觀。 

I富莎瀑布：法羅人心中最具代表性的瀑布，瀑布高達 110

米，分為三層，氣勢磅礡，令人驚嘆。 

I杰格夫：法羅群島最美的小鎮之一，這裡的名字意為“峽

縫”，因為村莊依偎在一條 200 米長的天然峽縫中。 

：Hilton Garden Inn 酒店或同級

註：如未能安排於以上特色餐廳，則改為當地餐廳用餐。 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
景觀餐廳 

晚餐 
法羅私房菜 



第 7 天 

托爾斯港  巴黎(法國)~蒙馬特~愛牆~ 

聖心教堂  

Torshavn  Paris (France) ~Montmartre ~  

Wall of Love ~ Sacré Coeur  

I 愛牆：由 511 塊藍色磁磚組成，用超過 300 種語言寫著

「我愛你」。牆面象徵著愛與和平，吸引遊客前來拍照留念。  

I 聖心教堂：以其純白的外觀和獨特的羅馬-拜占庭建築風

格而聞名，成為巴黎最美麗的教堂之一。 

：Marriott 或 Hilton Paris Opera 酒店或同級 
早餐 

酒店餐廳 
午餐 

自理/航機上 
晚餐 

當地餐廳  

 

I艾菲爾鐵塔：1898 年舉行世界博覽會而落成的金屬鐵塔。
曾是世界最高建築的保持者，目前仍是巴黎著名的地標。 

第 8 天 

巴黎~艾菲爾鐵塔~徒步觀光(凱旋門~香榭麗舍

大道~協和廣場~羅浮宮)~歌劇院~巴黎老佛爺

百貨公司~自由購物 

Paris ~ Eiffel Towers ~ Walking Tour  

(Arc De Triomphe ~ Champs Elysees ~ 

Place de la Concorde ~ Musée du Louvre) ~ 

Opera House ~ Galeries Lafayette 

Haussmann ~ Free for Shopping 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
城市漫步：以徒步方式深入探索巴黎的經典地標，親身感受
這座浪漫之都的獨特魅力與歷史韻味，在每一步中都能感受
到巴黎的靈魂與故事。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I凱旋門：聳立在香榭麗舍大道上，是法國一代英雄拿破崙
在大破西方諸國聯軍後，為表揚法軍功績而興建。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



I香榭麗舍大道：被譽為巴黎最美的大道，其原意是希臘神 

話中聖人及英雄靈魂居住的冥界中之至福樂土。起始於協和 

廣場，大街由東向西延伸 1915 米，街道兩旁更是著名景

點、 奢侈品商店及餐廳等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I協和廣場：巴黎市中心的一個標誌性廣場，廣場兩側設有

美麗的噴泉和代表法國八個城市的雕像。 

I羅浮宮：歷史悠久的舊宮殿，現有大量藝術收藏，從羅馬

時代的雕塑到達文西的「蒙娜麗莎」都有。 

巴黎歌劇院：世界上最著名的歌劇院之一，由拿破崙三世 

1861 至 1875 年間建造，其建築風格更是新巴洛克式建築

的典範。著名歌劇『歌劇魅影』更以歌劇院作背景，描寫年

輕女歌劇演員及音樂天才的愛情故事。 

I巴黎老佛爺百貨公司：自由享受購物之樂。 

：Marriott 或 Hilton Paris Opera 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
自理 

巴黎市中心 

晚餐 
酒店餐廳 

 

第 9/10 天 
巴黎  香港                                                   

Paris  Hong Kong 

早餐後，前往機場，乘坐國泰航空或法國航空飛返香港。航

機於第 10 天安抵香港。旅程至此完滿結束。 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
自理/航機上 

晚餐 
-- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

註：報名前請參閱本公司或網頁 http://www.premiumholidays.com/tour_terms/ 內之最新版本的重要責任及細則條款。  

上述之膳食安排，如遇節日、裝修或特殊情況，將安排其他膳食替代｜行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉

或假期或門票售罄，將會以其他節目代替｜如遇展覽會或其他特殊情況而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿， 

客人不得藉此要求退款或賠償｜以上圖片及地圖只供參考。入內參觀  I外觀拍照 自費節目  下榻酒店   ENFF10S_(25Jun&Aug)_250314                                    

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ba0133ee4a9b42e0b50f556fd3ddf8a63616f7180f0d3d0373df6fe3ce2eaeb2JmltdHM9MTczNzQxNzYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2c88f62c-6518-6b43-3099-e26164d86a12&u=a1L3RyYXZlbC9ob3RlbHMvZGV0YWlsP3E9SGlsdG9uJTIwUGFyaXMlMjBPcGVyYSZpZD1ZTjIwMDB4MTAzNjk0NTUwMjI5Nzg2NzU1MTkmaG5hbWU9SGlsdG9uJTIwUGFyaXMlMjBPcGVyYSZsb2M9UGFyaXMlMkMlMjBGUiZkaXNwbGF5dGV4dD1QYXJpcyUyQyUyMEZSJmxhdD00OC44NzU1OTUmbG9uPTIuMzI1NTQzJmNpbj0yMDI1LTAzLTA5JmNvdXQ9MjAyNS0wMy0xMCZndWVzdHM9MkEwQyZhZ2U9JmhvdGVsbGlzdGlkPVlOMjAwMHgxMDM2OTQ1NTAyMjk3ODY3NTUxOSZ0eXBlPWhvdGVsJmZvcm09SFRTRVNU&ntb=1
https://www.premiumholidays.com/tour_terms/

