
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

          

          

奈羅比、奈瓦沙湖國家公園、納庫魯湖國家公園、埃爾門泰塔湖、 

瑪賽瑪拉野生動物保護區 

   

 

 乘坐卡塔爾航空經多哈轉飛抵達肯尼亞首都奈羅比，省時便捷。 

 『優越安排小型飛機，輕鬆舒適』 

重本安排乘搭小型內陸飛機由瑪賽瑪拉返回奈羅比，節省長途車程，舒適尊貴。 

 領先市場，多次 Safari 遊獵次數 

入住國家公園及保護區優美的帳篷渡假村，早上和下午都能出發遊獵， 

多次進行《遊獵巡蹤》，增加您和非洲動物相遇的感動時光。 

 『越野四驅車穿梭動物保護區』 

乘坐 8 座位揭頂式越野四驅車穿梭動物保護區，確保每車上限 4 人， 

充裕活動空間拍攝野生動物生態，舒適寫意。 

 連續 3 晚住宿『瑪賽瑪拉國家野生動物保護區』及多次《遊獵巡蹤》 

安排多次動物追蹤，預留充裕時間，捕捉大自然及動物生態奇觀， 

屏息靜氣捕捉草原上各野生動物及記錄大遷徙珍貴、震撼的真實畫面。 

 尊貴安排野外日出草原早餐及日落黃昏香檳體驗 

感受不一樣的非洲之美及大自然的浩瀚偉大。 

 『奈瓦沙湖國家公園』 

距離河馬群咫尺之遙，於新月島上進行令人愉快的徒步遊獵。 

 『納庫魯湖國家公園』、『埃爾門泰塔湖動物保護區』 

欣賞令人難以置信由成千上萬火烈鳥組成粉紅色湖泊和其他多種動物。 

 奈羅比『長頸鹿公園』 

與可愛的長頸鹿“親密”互動，近距離親自餵食長頸鹿。 

Tour code: FENN09S 
暢遊/ 

9 
 

如有關提升乘搭商務客位往返服務，請與本公司查詢。 

閃亮推介 

出發日期：2026 年 7 -9 月 

4 人可成行，安排當地專業英文司機兼導遊接待 
10 人或以上安排香港領隊隨團出發 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

非洲動物大遷徙 - 一場展示生命的堅韌和力量的視覺盛宴 

非洲動物大遷徙（African Animal Migration）是指非洲

東部大草原上數以百萬計的動物，包括角馬、斑馬、各類的羚羊

等，每年因季節變化而進行的大規模遷徙活動。這個壯觀的現象

在肯尼亞和坦桑尼亞之間的塞倫蓋蒂（Serengeti）國家公園和

馬拉河（Mara River）保護區尤其著名。 
 

動物大遷徙是地球上最引人注目的自然事件之一。每年 7 至 9

月，數以百萬計的角馬、斑馬和其他草食性動物由坦桑尼亞開

始，長途跋涉從塞倫蓋蒂來到瑪賽瑪拉(Masai Mara)，尋找新鮮

的青草及豐足的水源。在瑪賽瑪拉短暫度過一、兩個月後，當吃

盡了肯尼亞的青草，又再浩浩蕩蕩千里迢迢地返回坦桑尼亞。 
 

每年動物大遷徙路線或多或少都會有些偏離，而背後推動這種大

遷徙的原因，則是變幻無常的天氣。 
 

在雨水充足的季節（正常約在 12 至 5 月）， 動物會散佈在從塞倫

蓋蒂東南面的無邊草原上。雨季後那裡是佔地數百平方公里的草

原，動物足夠飽腹。約 6、7 月間，隨著旱季來臨和糧草被吃得

差不多，動物開始遷移走往塞倫蓋蒂西北面尋找青草及仍有固定

水源的地點。 
 

持續的乾旱令動物在 8、9 月間紛紛繼續向北越境走往瑪賽瑪

拉，途中要橫渡越過馬拉河等幾條大河，而滿佈河中體長可達 

3.5 米的尼羅河鱷魚（Nile crocodile）自然不會放過這享用大餐

的機會。 
 

面積只有塞倫蓋蒂約十分之一的瑪賽瑪拉，並不足以維持過百萬

隻外來動物的生活，於是在十一月短雨季來臨前，動物又折返南

面重回瑪賽瑪拉，開展一個新的循環。 

「賞」話您知 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

非洲「五霸」Big Five 追蹤 

一天開始，非洲大型野生動物從沉睡中醒來，獅子的吼聲和象的吼叫聲響遍天空。觀賞世界上最壯觀的自然現象

之一，成千上萬的角馬、斑馬和瞪羚在草原中尋找綠草。日落時，天空被金色、紅色和橙色所染，像一塊多彩的

畫布，星星開始閃爍如鑽石。瑪賽瑪拉草原的日與夜給人無限的感動。 

非洲五霸（The Big Five）是非洲野生動物的代表性象徵，最初是由獵人用來描述在非洲大草原上最難獵

捕且最具挑戰性的五種大型哺乳動物。如今，這五種動物被視為觀賞野生動物的標誌性物種。 

 

1. 獅子（Lion）︰ 草原上的頂級掠食者，雄性以其雄壯的鬃毛著稱。它們通常群體生活，稱為獅群。 

2. 豹（Leopard）︰豹是獨居的掠食者，善於爬樹，行動隱秘。擅長將獵物拖到樹上以避免其他掠食者搶奪。 

3. 非洲象（African Elephant）︰擁有長長的象牙，通常以群體形式生活，具有高度的社交性和情感。 

4. 水牛（African Buffalo）︰體型粗壯，頭部有巨大的彎曲牛角，當受到威脅時會展現出極具攻擊性的行為。 

5. 黑犀牛（Rhinoceros）︰身上的皮膚類似一張堅硬的鎧甲，性情兇猛，頭部有 1 到 2 根堅硬的角。 
 

瑪賽瑪拉草原的日與夜 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「賞」話您知

行程細心精選優質住宿及安排於酒店用餐，舒適寫意。 

奈羅比入住 5 星級 Villa Rosa Kempinski 酒店或同級 

頂級豪華酒店，揉合歐洲式奢華與肯尼亞獨有的熱情，精緻的客房設計，舒適的住宿體驗，是作為旅程尾聲的理想選擇。 

 

奈瓦沙湖國家公園入住 Lake Naivasha Sawela Lodge 酒店或同級 

遠離日常生活的喧囂，坐擁壯觀的隆戈諾特山(Mt. Longonot)和奈瓦沙湖美景，為旅客放鬆身心的絕妙場所。 

 

瑪賽瑪拉野生動物保護區連續 3 晚入住 Mara Serena Safari  Lodge 酒店或同級 

在瑪賽瑪拉這廣闊、起伏平緩的土地，遷徙中的角馬群將草原遮蔽得漆黑一片。酒店置身在一個擁有壯麗景色的地

點，坐落在灌木叢覆蓋的山上，可以一覽大草原和馬拉河蜿蜒的海岸線。 

納庫魯湖入住 Lake Nakuru Sopa Lodge 酒店或同級 

位於非洲大裂谷的西部丘陵上，提供壯觀的浩瀚非洲景色。 

納庫魯湖國家公園生態環境，涵蓋了從湖水到懸崖和山脊等多種棲息地，是野生動物和候鳥的棲息天堂 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

納庫魯湖國家公園-Lake Nakuru N.P. 
世界著名的納庫魯湖是為保護禽類鳥建立的公園， 海拔

1753-2073 米，佔地面積 188 平方公里，有約 200 多萬隻火

烈鳥，佔世界火烈鳥總數的三分之一，被譽為「觀鳥天

堂」。納庫魯湖處於火山帶，湖水鹽鹼度較高，適宜作為火

烈鳥主食的浮游生物生長。此外，園中有約 450 種禽鳥，除

最著名的火烈鳥，公園中還有多種大型動物，如疣猴、跳

兔、無爪水獺、巖狸、黑犀牛等。 

採用揭頂式四驅車《遊獵巡蹤》 
在動物保護區觀賞大自然生態及動物的足跡，我們將安

排設計獨特的揭頂式四驅車(每輛只坐最多 4 位團友)，更

加舒適寫意。 

展開《遊獵巡蹤》。登上特製專車深入保護區內追蹤，人

人皆可升頂看動物，目睹地球最壯麗的生命風景。 

盡情體驗東非地大物博的自然生態，及非洲草原日與夜

之奧妙。 

 

奈瓦沙湖國家公園 - Lake Naivasha 
這裡的湖水較淺，而「奈瓦沙」在馬賽族語言中意指「惡

水」，因為雨季來臨時，湖水容易暴漲，但也正因為水淺， 

非常適合水鳥棲息，也是東非大裂谷內唯一的淡水湖。 

奈瓦夏湖以數量豐富的河馬族群和各式繁茂的鳥類而聞名，

這些生態特徵成為湖泊自然景觀中最引人注目的亮點。 
 

新月島位於奈瓦沙湖中，是一個迷人的自然保護區，以其壯

麗的風景和豐富的野生動物而聞名。這裡是觀賞野生動物的

理想地點，尤其是各種草食性動物，如瞪羚和斑馬。 

埃爾門泰塔湖 - Lake Elmenteita 
位於東非大裂谷的東側，湖泊面積 18 平方公里，是一個鹹

水湖，該湖在 2005 年受濕地公約保護。成群的紅鶴每年聚

集在湖面，形成一片絢爛的粉紅色海洋。 

 

湖邊有瞪羚、大羚羊、疣豬、斑馬和其他多種沿湖動物。 

湖邊的村莊曾是肯亞早期殖民地統治者的要塞。如今的埃

爾門泰塔湖祥和而低調，卻處處展現著大自然無限魅力。 



第 1 天 
香港  奈羅比(肯尼亞)  

Hong Kong  Nairobi(Kenya) 

是日集合於香港國際機場，由尊賞假期專業領隊陪同下乘

坐卡塔爾航空經多哈轉機飛往肯尼亞首都–奈羅比。  

第 2 天 

奈羅比~奈瓦沙湖國家公園(船遊+新月島漫

步) 

Nairobi~ Lake Naivasha National Park ~ 

Crescent Island 

航機抵達後，經當地代表熱情接機後，驅車向西北方前往

約90公里外的奈瓦沙湖國家公園。 

奈瓦沙湖國家公園(船遊+新月島漫步)：位於東非大裂谷

谷底，是東非少數的淡水湖，群山環繞，湖岸棲息長頸

鹿、大羚羊、斑馬等野生動物。安排乘船觀看各種不同的

各種水鳥及河馬，更可登上湖中的新月島於島上漫步，追

蹤島上的長頸鹿、羚羊等動物。 

：Lake Naivasha Sawela Lodge酒店或同級 

早餐 
航機上/自理 

午餐 
酒店餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

 

第 3 天 

奈瓦沙湖國家公園~ 埃爾門泰塔湖 ~  

動物生態奇觀 ~ 納庫魯湖國家公園 

Lake Naivasha N.P. ~ Lake Elementeita ~ 

Game Drive ~ Lake Nakuru N.P. 

納庫魯湖國家公園︰除了大象外，多數大型野生動物都

可在納庫魯湖國家公園找得到。 該公園以黑、白犀牛種群

而聞名。 白犀牛特別容易在這裡遇見，多到在一天內能有

機會遇到不同的犀牛群。 河馬、水鹿、斑馬和湯姆森瞪羚

在這裡也都很常見。 

埃爾門泰塔湖：是非洲的鹹水湖，位於大裂谷東側；湖泊

面積18平方公里，海拔高度1,670米。是火烈鳥出沒的優美

地方，亦是瞪羚、斑馬的家園，名列世界遺產。 

埃爾門泰塔湖保護區：遊覽埃爾門泰塔湖保護區追蹤動

物生態奇觀，天氣及運氣好的時候，有機會看到非常多紅

鶴在這裏棲息和獵食。 

：Lake Nakuru Sopa Lodge 酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
酒店餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

 

第 4 天 

納庫魯湖國家公園 ~ 瑪賽瑪拉野生動物保護

區~動物生態奇觀 

Lake Nakuru N.P. ~ Masai Mara National 

Reserve ~   Game Drive 

瑪賽瑪拉野生動物保護區：建於 1961 年，面積達 1,500

平方公里。世上最著名及最大的野生動物保護區，區內有 

95 種哺乳類動物和逾 400 種鳥類，被譽為「追蹤動物天

堂」。「瑪賽瑪拉」的原意是「馬賽的有斑點大草原」，

是屬於馬賽人廣大遊牧地區的一部份，雖然只是整個塞倫

蓋蒂(Serengeti)生態系統的 4％，但卻是最重要的部分。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

： Mara Serena Safari Lodge 酒店或同級 
早餐 

酒店餐廳 

午餐 
酒店餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

每年 7 月起，成千上萬隻牛羚及斑馬浩浩蕩蕩由南面坦

桑尼亞的塞倫蓋蒂國家公園出發，越過馬拉河前往北面

的瑪賽瑪拉國家保護區，9 月底再返回原居地，成為每

年難得一見的生態奇觀「動物大遷徙」。 



第 5 天 

瑪賽瑪拉野生動物保護區~動物生態奇觀~ 

野外日落黃昏香檳體驗 

Masai Mara National Reserve ~ Game 

Drive ~ Champagne Sundowner at Bush 

是日繼續在保護區中於上午及下午不同時段進行《遊獵巡

蹤》。 

瑪賽瑪拉野生動物保護區：世界最著名的動物生態觀測

地，尤其是每年夏天動物大遷徙的尖峰時刻，成千上萬的

牛羚、斑馬和獅子等，坐在車上，透過長鏡頭、望遠鏡

等，來「巡」視、「獵」取精彩的鏡頭！瑪賽瑪拉國家保

護區擁有肯亞數量最多的獅子群和大象群，其他如水牛

群、犀牛群、斑馬群、羚羊群等，也都是鏡頭最佳的獵取

對象。 
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野外日落黃昏香檳體驗：黃昏時份，於原野草原上一邊

享用香檳美酒，一邊欣賞非洲日落美景。 

：Mara Serena Safari Lodge酒店同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
酒店餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

 

第 6 天 

瑪賽瑪拉野生動物保護區~動物生態奇觀及

日出野外早餐~馬賽村莊 

Masai Mara National Reserve ~ Game 

Drive at Morning & Sunrise Bush 

Breakfest~ Visit Maasai Manyatts 

日出野外早餐：清晨於酒店出發，展開《遊獵巡蹤》，

並草原上著享用叢林早餐。 

瑪賽瑪拉野生動物保護區：再次隨著專業嚮導司機乘車

深入動物保護區《遊獵巡蹤》，用鏡頭獵取野生動物悠遊

於大草原的畫面；除了非洲 Big Five 外，更可一睹河馬、

斑馬、獵豹、葛氏瞪羚、東非黑面狷羚、柯氏狷羚、飛

羚、鱷魚、長頸鹿等。動物保護區佔地極大，遊獵巡蹤路

線多不勝數，連國家地理頻道亦每年到此拍攝野生動物生

態。安排充裕時間追蹤各種珍貴野獸的生活動態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬賽村莊︰馬賽人（Maasai），是東部非洲現在依然活躍

也是最著名的一個遊牧民族，人口將近 90 萬。馬賽馬拉鄉

村生活展示了一個完全不同的傳統世界。參觀肯尼亞的馬

賽村莊，見證馬賽土地未受破壞的美麗及其豐富的文化、

傳統和簡單的生活方式。 

在動物保護區觀賞大自然生態及動物的足跡，一般都會

選擇在清晨及下午至黃昏；因動物一般於清晨覓食，下

午炎熱過後才又再出動；我們將安排設計獨特的四驅車

(每車 4 位團友)一天裏兩度展開《遊獵巡蹤》，晨曦時分

登上專車，深入保護區裏追蹤。到了黃昏，再次登上專

車進入保護區，盡情體驗東非地大物博的自然生態，及

非洲草原日與夜之奧妙。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

：Mara Serena Safari Lodge 酒店或同級 

早餐 
野外叢林早餐 

午餐 
酒店餐廳 

晚餐 
酒店餐廳 

 

第 7 天 

瑪賽瑪拉野生動物保護區 奈羅比 ~  

酒店自由活動 

Masai Mara National Reserve  Nairobi ~ 

Free at leisure 

早餐後前往機場乘搭小型內陸航班飛往首都奈羅比。 

抵達後，前往午餐及送返酒店自由活動。 

奈羅比：肯尼亞首都，位於海拔 1,660 米的高原之上，氣

候與酷熱的非洲截然不同，全年氣溫大約 10-25 度。 

：5 星級 Villa Rosa Kempinski 或 Nairobi Serena 

酒店或同級 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
中式餐廳 

晚餐 
百獸宴烤肉餐廳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 8-9 天 

奈羅比 ~長頸鹿公園~凱倫博物館香港 

Nairobi~ Giraffe Centre~ Karen Blixen 

Museum Hong Kong 

長頸鹿公園︰建於 1983 年，創建者 Jock 是“非洲瀕臨

滅絕野生動物基金會”的創始人。 上世紀 70 年代，一種

叫 Rothschild 的長頸鹿瀕臨滅絕，至 1973 年，在肯尼亞

西部僅存130匹。為拯救這一稀有物種，Jock夫婦採取了

收養及放歸自然的方法。經過努力，目前 Rothschild 的數

量已達近500頭。1979年，喬克決定成立自然教育中心，

通過遊客親自餵養長頸鹿的方式，使遊客理解人與自然和

睦相處及保護野生動物的重要性。 

凱倫博物館︰博物館位於凱倫·布利克森(Karen Blixen)

寧靜的咖啡農場故居，在這裡，凱倫寫了改編自她回憶錄

的奧斯卡獲獎電影《遠離非洲》。 

早餐 
酒店餐廳 

午餐 
凱倫咖啡園 

晚餐 
自理/航機上 

遊畢，專車前往機場，搭乘卡塔爾航空經多哈轉機飛返香

港，航班於第 9 天安抵香港，旅程至此完滿結束！ 

 

 

 

 

肯尼亞的馬賽村佈局獨特，泥土茅草屋呈圓形，中間是

牛棚。 這些村莊的大多數住宅用地都用荊棘圍起來，以

防止野生動物進入，令 鬣狗、野狗、獅子和豹子遠離他

們的牲畜。 沒有窗戶的泥茅屋是婦女用木棍搭成的，裡

面灌滿泥土，外面塗上一層新鮮的牛糞。 

在非洲地區享負盛名的百獸宴餐廳 - The Carnivore， 

全世界目前只有兩間，分別位於肯尼亞和南非。中文名稱

百獸宴並非指一百種，正名為“非洲野獸烤肉”。 

先前因政府法律允許而提供野生動物肉食而聞名， 

曾提供的種類包括: 鱷魚肉、野牛肉、角馬肉、河馬肉、

羚羊肉等，曾被英國雜誌評選為全球 50 佳餐廳， 

獲獎原因之一也是由於餐廳提供野生動物肉。 

但現今的政府已頒布法規不允許捕食野生動物，如今餐廳

以牛、羊、豬、雞等養殖肉類為主，以及法律允許養殖的

鱷魚、駱駝和鴕鳥等。 

註：報名前請參閱本公司網頁 https://premiumholidays.com/tour_terms/ 內之最新版本的重要責任及細則條款。上述之膳食安排，如遇節日、裝修或

特殊情況，將安排其他膳食替代｜酒店、行程及膳食之先後次序，會按當地實際情況而可能有所改動，如遇特殊情況下關閉或假期或門票售罄，將會以其他
節目代替｜如遇展覽會或其他特殊情況而未能提供行程表上的城市或酒店住宿，將安排鄰近或週邊城市之同級酒店住宿， 客人不得藉此要求退款或賠償｜ 
以上圖片及地圖只供參考。入內參觀  I 外觀拍照自費節目  下榻酒店                                                                                     FENN09S_250916                                                                                                                      
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